
La technologie prend 
de plus en plus de 
place dans la vie de 
plusieurs familles. 
Pourtant, rien n’égale, pour votre 

enfant, le livre imprimé qu’il peut 

toucher, manipuler et découvrir 

comme bon lui semble. 

Le livre imprimé permet davantage d’interactions et de 

stimulations sensorielles que les versions électroniques. 

Et même si les enfants ont une forte attirance pour les 

tablettes électroniques, il est important de se rappeler 

que ce sont des écrans, tout comme la télévision et 

l’ordinateur. Le temps d’exposition des enfants à ces 

écrans doit donc être limité.

FICHE Nº 8

LES LIMITES 
DU LIVRE 

NUMÉRIQUE

LES PARENTS PRÉFÈRENT LES «�VRAIS�» 

LIVRES AUX LIVRES NUMÉRIQUES 

Lorsque vient l’heure du conte, une majorité 

de parents préfère toujours les « vrais » livres 

aux livres électroniques, révèle un récent 

sondage américain.

Le sondage a été mené auprès de 462 parents 

possédant un iPad et ayant des enfants âgés de 

2 à 6 ans. Les résultats ont démontré que :

•  moins de 10 % des parents et des enfants 

préfèrent lire des livres sur la tablette numérique 

lorsqu’ils lisent une histoire ensemble;

•  plus de 70 % des parents et la moitié des enfants 

ont une préférence pour le livre imprimé;

•  près de 20 % des parents et 40 % des enfants 

n’ont pas de préférence.

Quand ils voyagent, les parents préfèrent 

toutefois les livres électroniques – 40 % contre 

25 % pour l’imprimé. Et 4 parents sur 5 avouent 

avoir laissé une tablette électronique dans les 

mains de leurs enfants lorsqu’ils étaient trop 

fatigués pour lire une histoire.
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